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Association Loi 1901 depuis 2003 YOUNG.

Rassemblant de Jeunes Néphrologues thésés, moins de 41 ans
Tous les modes d’exercices
Toutes les régions représentées

En mots clés : #Modernité, #lnnovation #Jeunes, #Ouverture #Connexion



NEPHROLOGUES

TN = UN PEU D’HISTOIRE

le CUJN a 22 ans et pas une ride!

» en 2000 a linitiative de quelques jeunes
néphrologues de toute la France

faciliter 'acces a l'information et aux dernieres
nouveautés de la discipline, ils décident
: d'organiser une réunion annuelle organisée
HAPPY HAPPY BIRTHDAY TO UUUU par et pour des jeunes néphrologues sur un
theme dédié : «La Réunion Annuelle »

Francois PROVOT Nadia KERKENI Isabelle TOSTIVINT Laurence Jean-Philippe
Président Fondateur VRIGNEAUD BERTOCCHIO
2003-2005 2005-2008 2008-2012 2012-2014 2014-2018

Membre d’honneur Membre d’honneur Membre d’honneur Membre d’honneur Membre d’honneur embre d’honneur




N UN TRAVAIL D’EQUIPE

Le Bureau :

Aldjia HOCINE, Paris, Présidente Anne-Héléne QUERARD, La Roche/Yon, Secrétaire
Antoine BRACONNIER, Reims, Vice-Président Flora BRUNNER, Marseille, Secrétaire G adjointe
Magalie GENEVIEVE, Périgueux, Trésoriére

Le Comité Scientifique :

Romain ARRESTIER, Paris Charlotte LOHEAC, Quimper
Mickael BOBOT Marseille Aurélien LORTHIOIR, Paris
Simona BONCILA, Martigues Valentin MAISONS, Tours
Marion DELAFOSSE, Paris Maité MEUNIER, Toulon
Amaury DUJARDIN, Laval Cyril MOUSSEAUX, Paris
Pierre FILIPOZZI, Metz Tristan de NATTES, Rouen

Delphine HAUSSAIRE, Aix en Provence Betoul SCHVARTZ, Reims
Antoine LANOT, Caen Justine SERRE, Paris




N REPRESENTATIVITE

» DES MODES D’EXERCICE : associatifs, libéraux, hospitaliers

» DES REGIONS ET ETABLISSEMENTS : CHU, CHG, Cliniques, Associations

» DES STATUTS : Chefs de Clinique, assistants des hopitaux, praticiens hospitaliers,
médecins salariés, médecins libéraux, chercheurs




N CE QUE NOUS PORTONS

» BENEVOLAT

» PARTAGE DE CONNAISSANCE

» CONVIVIALITE, MODERNITE, INTERCONNEXION

» FACILITATEUR D’ACCES A LA CONNAISSANCE

» TRAVAILLER AVEC TOUS LES ACTEURS DU MONDE NEPHROLOGIQUE
LES CONFRERES NEPHROLOGUES, installés et en formation
LES PATIENTS
LES AUTRES SPECIALISTES

LES PARTENAIRES INDUSTRIELS

» PARTICIPER A LA VIE ET L’AVANCEE DE NOTRE SPECIALITE




ﬁ‘j\lgﬁm PARTENARIATS INDUSTRIELS EN 2022
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Sociétés Savantes, Fondations et Syndicats en Néphrologie

ﬁ?[HoLUGUEs SIMNL

- Syndicat
gp “ des Néphrologues Libéraux

|: ‘ Fondo’ricr-ﬂ Rein &H

r4

L
° W ORPHAN Og
l WKIDNEY x it
EDISEASES cRl AL 25
gen
Zz 2
g

(2}

w

Instances Nationales

agsmm I—j agence dela H AS

bioméde(:ine HAUTE AUTORITE DE SANTE

)




cLuB
DES I

NEPHROLOGUES

LA PRESENCE DU CJN

le CJN est représenté dans toutes les commissions de la SFNDT %\
Réalisation de sessions scientifiques dans le cadre du congrés annuel de la SFNDT 5(’ -
Membre du Comité Editorial du journal « Néphrologie & Thérapeutique »

Membre de la « Young Nephrologist Platform » de ’ERA-EDTA depuis 2013

Membre du Comité des « Etats Généraux du Rein »

Membre du Comité scientifique de France Rein, de Renaloo et PKD France

Membre des comités scientifiques des principales associations de patients

Répondre aux sollicitation de présentation, de relecture, d’aide des associations
de patients, mais aussi des associations de jeunes spécialistes



Partenariats associatifs 2022

2eme
JOURNEE ANNUELLE
DES JEUNES GERIATRES

LILLE

Faculté de Medecine Henri Waremissirg
Pole Recherche

CLUB
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13h30-15h30 : Session néphro-gériatrie

Quand et pourquoi contacter le néphrologue pour un patient agé ? Dr Salvatore Citarda (CJN)
Insuffisance rénale chronique : que peut apporter I'évaluation gériatrique ? Dr Florent Guerville
Table ronde : le choix du traitement du stade 5 de linsuffisance rénale chronique

o Transplantation, dialyse, traitement conservateur - Dr C&dric Villain

0 Lesscores de prédiction de risques peuvent-ils nous aider ? - Pr Jean-Baptiste
Beuscart

0 Ladécision médicale partagée - Dr Marion Pépin

o Consentement : comment évaluer 'autonomie décisionnelle de la personne
agée ?- Dr Thomas Tannou

o Temps déchange
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NOTRE COMMUNICATION
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S:N OUTILS DE COMMUNICATION
Réseaux sociaux

» Des outils dynamiques pour interagir au quotidien avec les membres et l’ensemble

communauteé :
n Facebook : Relai d’informations du site ou externes. Plus de 2037 abonnés

g Twitter : plus de 3700 tweets et 1931 abonnés

' Instagram : visibilités associations de patients et Jeunes Néphrologues : 372 abonnés

m Linkedin : Relais des informations du site ; plus de 500 contacts

» Objectif : cultiver un lien quasi-quotidien (Twitter +++) avec nos
abonnés, adhérents et non adhérents pour toujours plus d’attractivité de
missions et actions du CJN + Relai par les comptes des membres du C



OUTILS DE COMMUNICATION
’application
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W) Statistiques Accueil Tweets Plusw

Plus de 321

Mar 2021 - 30 jours jusqu'a maintenant...

Q Recherche

téléchargements!

POINTS CLES RELATIFS AU TWEET

Meilleur Tweet a obtenu 7037 impressions

(@ Application CINAE]
Et vous, avez vous Au pfc?glrcaarr:(r)l:e:biblio du GJN, offres

'y P ‘S k) O d'emploi, actualités, agenda... et d'autres
te lec h a rge l app h ? surprises qui vont arriver au fur et a mesure.
Bibliographie Rein Faut Lettre Téléchargez Ia via les flash-codes !

App Store #apple

Play Store #android

Cc @JPBertok pic.twitter.com/cejHkzMhzE

» Google Play & App Store

[~ D

Enquétes en cours Histoire du CJN

[ )
Membres du CJN Contact

Accueil Biblio Emploi Agenda




S:N*“m OUTILS DE COMMUNICATION
Le site internet = miroir de U'appli

NEPHROLOGUES

www.cjnephro.com

Il présente :

IR o e s o e s e

o Les activités du CJN BJN#207 - Réponse

o Les offres d’emploi "a“i"a',‘l‘-‘;if‘;':t'g'!.,aty ou
o La mise-a-jour des diaporamas des RA e ‘
o Le e-learning
o Laveille bibliographique pet=ntempe
o Hebdomadaire
o Focus sur les projets des Jeunes Néphrologues
o L’inscriptions online aux événements du CJN ou des partenaires
o L’affichage des partenariats et liens avec site du partenaire
o L’adhésion en ligne et une zone membre
o Une partie recherche clinique
o Et plus généralement toutes informations et liens utiles a la Néphrologie




$\[=.. OUTILS DE COMMUNICATION
RFL : La Rein Faut L'Etre

N° 16 suier 2010

La néphro de demain, c'est ici !

REIN FAUT L'ETRE

Le journal du Club

ACTUALITES

Retour sur la Réunion Annuelle du club
La génomique en néphrologie
Le e-learning du CJN

» Numéro ISSN 2556-370X (enregistré a la BNF)

Editée de facon semestrielle, édition papier et virtuelle en accés
sur le site

Rédacteurs en chef : Betoul SCHVARTZ (Reims), Marion DELAFOSSE
(Paris)

Relais des grands évenements du CJN avec un panorama le plus large
possible de la vie de ’association

Diffusion de [’actualité récente de la Néphrologie, agenda des
événements a venir, mais aussi des articles originaux,
collaborations avec des Jeunes Néphrologues a |’étranger, histoire
de la médecine, focus sur les partenariats associatifs

Large diffusion aux membres du CJN, aux partenaires industriels et
associatifs, aux membres de la SFNDT

Envoyée a tous les services de Néphrologie : CHU, CHG, Clini
Associations
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NOS ACTIONS

Congres, KCC, Séminaire




(ﬁ\lﬁgm LES RENDEZ-VOUS A NE PAS MANQUER

NEPHROLOGUES

» La REUNION ANNUELLE
Derniére édition Nantes 2021 #All_The_Kidney_Ladies
Prochaine édition Rouen du 16 au 18 mars 2023

» CONGRES DE LA SENDT : LA SESSION CJN, le STAND, #l’appartCJN
’an dernier NéphroManagement a Toulouse en octobre 2021

\\\\\\
\\\\\\\

Prochaine édition Rennes octobre 2022 #NephroZen

» Le KIDNEY COACHING CLUB : a Tours en novembre 2022

» Les séminaires du Comité Scientifique

» Tout au long de I’année Soutien des Actions de Formation du SNIN
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5. | a REUNION ANNUELLE 2022

L

Nantes, Mars 2022
Des topos originaux
Réunion Carriére
Femmir

Session tandem avec
Association Patients

Invitation de confreres
d’autres spécialités

Inauguration du NephroRun

Enregistrement podcast :
Sang Filtre (S)

n“

' :z:::*.fm '( npgaLte:

DU 17 AU

0
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PROGRAMME #INSCRIVEZ-VOUS

B! JEUDI 17 MARS 2022

REUNION CARRIERES EN NEPHROLOGIE :
TABLERONDE

GARNIER et Amaury DUJARDIN
14HO0 - 16H00 » . NDSPITALO*UNIVERSIVAIRE
- MOSPIVALIER CNG

1

I

3 . LIBERAL
16H15 - 17H30 urél
4

INE (Nantes)

@ FEMMIR Formes msecins on Midecise itwnsive ot
o wpron

CONFERENCE PLENIERE

tsi on parlait du corps, de la médecine dans 'Art

18H30 - 20H00

B! VENDREDI 18 MARS 2022
§EVSSVI0N”1 :7#§OSV s pe

SE

9HOO - 09H30 « Olhol de neuf en gynbco ?
phaine LEFEVRE (N:

9H30 -10H00 * SOS mhvologueenobsuulml

10HOO - 10H30 o v hhnmx hmmes

10H30 - 11H00 _
SESSION 2: #TROP_DE_PRESSION !
THOO-TIHSO o Spéciickés de TTA s fémiin

11H30 - 12H00 PM—EC!IMW! ﬁbllm‘d!tln/pﬂmmn

12H00 - 14H00 PAUSE DEJEUNER

14H00 - 15H00 »  Assemblée Générale du CIN

[Retrovez ECNsur | [

SESSION 3: #C'EST_PAS_SORCIER !

15H00+ 1530 »  Physiologie rénale de la femme en dehors de la
grossesse
hologies génétiques

15H30 - 16HO0 ¢  Prise en

SESSION 4 : #ON_SE_BOUGE ! )

16H30-17H00 » thsloiogledllwm cmz Ia femme.

17H00 - 17H30 » SDMQT

18H00

Nephm‘kum Nephro'Zen

B SAMEDI 19 MARS 2022
SESSION 5: #STAT_4_EVER!

GNE

9H30-10HOO * Domlﬁ du nqmn CKD Rein

10H00 - 10H30 o Resuluumq ! thmescnmvmbﬂn

10H30 - 11HOO PAUSE

SESSION 6 : #WOMEN_ON_THE_BLOC!

THOO-TIH30  »  Actualités da

prise en charge du cancer

11H30-12H00 o Femmes en chirurgi

12H00 A 'Année Prochaine




#NEPHROMANAGEMENT

» UN STAND ATTRACTIF : mannequin de » UNE SESSION CJN
simulation ponction biopsie rénale \

Comment construire une relation positive et durable

2 g « Petit tralté de manipulation du directeur »

Vincent
LACOMBE
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KIDNEY COACHING CLUB
#ECHONEPHRO

Toulouse 29 novembre 2019 et Reims 26 novembre 2021

#EchoNephro
o SAVEZ<DATE
12 participants de toute la France KIDNEY COACHING CLUB
KCC 2021
Travail en atelier )
REIMS %
. , VENDREDI 276 NOVEMBRE 2021
Examen abord vasculaire en présence DEQH A 17H
d’un patient volontaire avec aimable KCC#EchoNéphro Episode 2

collaboration de France Rein

le KCC approche...

Les places sont limitées
(15 participants)

Entrainement Echo-repérage Biopsie
rénale

Autres themes KCC : s’exprimer en
public, les statistiques, recherche
d’information
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NOS ACTIONS

Les Publications




NEPHROLOGUES

(ﬁ\[m E-LEARNING :
projet Majeur depuis 2018

» Objectifs : parfaire la formation scientifique des néphrologues sur des thématiques
porteuses et/ou peu étudiées durant la formation initiale, dans un format moderne

et a la carte

» Création d’un outil ludique, interactif et flexible (support mobile ou PC, disponible
en continu

» Déja 9 disponibles : Hyponatrémie, Génétique, PKRAD, Maladie de Fabry, lithiases

» Construit comme une arborescence, pour partir de savoir généraliste et
indispensable, puis des points clés sur pathologies rares, ou moins fréquente au fil
de la formation initiale




(J‘.I\I%Emm EXEMPLE D’ETUDE : AlcalUN
(www.alcalun.fr)

Etude clinique prospective observationnelle ﬁ ,)
Multicentrique | U Al Ca l U N

Sur Internet : Site « Responsive design »

Impact de ’alcalinisation orale sur le secteur extracellulaire
Investigateur principal : D™ Julie BEAUME, ancienne secrétaire générale (Toulon)

Promoteur : CJN

vV v v v v vY

CPP (Comités de Protection des Personnes), CCTIRS (Comité consultatif sur le
traitement de l'information en matiére de recherche), CNIL, ClinicalTrials.gov

v

Abstract présenté a 3 congres

v

Travail publié en 2021 dans Clinical Pharmacology & Therapeutics
IF =6,9




#z.. PUBLICATIONS SUR DES THEMES D’ACTUALI

Néphrologie & Thérapeutique
v Volume 15, Issue 6, November 2019, Pages 452-460
ELSEVIER

La E' Sante I;Iatlpque de la e-santé en néphrologie en France :

Résultats de la premiére enquéte sur la
Novembre 2019 télénéphrologie

e-Health in nephrology: 15 French survey on

telenephrology

Salvatore Citarda ", Anne-Laure Camarroque ", Guillaume Seret * , Louis De Laforcade “ !, Come Bureau * <,
Agnés Calllette-Beaudain b %, jean-Philippe Bertocchia  F 28 18, Comité scientifique du club des jeunes

néphralogues

Néphrologie & Thérapeutique
el Volume 16, Issue 1, February 2020, Pagss 50-58
ELSEVIER

La ngbhrologie francaise dans la réforme du L a FO rmation

3e cycle des études médicales : ce qu'en pensent
les néphrologues

Amending of the 3rd cycle of medical studies in
France: What the nephrologists stand for

Février 2020

Charlotte Lohéac * A 5, Valentin Maisons ™ ©, Céme Bureau %, Jean-Philippe Bertocchio ©




CJ.N'EEEEmm PUBLICATIONS SUR DES THEMES D’ACTUALI
Les gestes invasifs en Néphrologie

Publication internationale CKJ 2020

» Faciliter la Formation : Partir d’une question cruciale en Médecine, la
formation sur mannequin

Stand SFDNT avec simulateur de ponction Biopsie Rénale

Interroger nos pratiques => Des résultats qui permettent de valoriser de
nouvelles pratiques

. National survey of invasive procedural training for nephrology
C E.'a'?:'e‘f‘ fellows and residents in France: from bedside mentoring to
URNAL . . .
simulation-based teaching
Survey via mail and social media
Feel Have C Consid

French nephrologists < 43 years
confident everfelt thetraining  based teaching

| stressed  sufficient very useful or
s : mandatory

164 answers |
Kidney  442%  84.0%  34.4% 82.2%
biopsy
< 5 B\
95 Residents 33 Fellows 36 Attending Central |\ 823%  84.1%  759% 82.2%

physicians venous g
Sedhones catheter '
NROLOES _

nclusion: Simulation-based teaching could lead to better training of e Bobot, Metal,
SONAUSON: SmUitior BT Wl Ciinical Kidney Journal (2020)
invasive procedures, reduction of stress, and improved patient safety. ke @CKjsocial
= Jsocial

7




. PUBLICATIONS SUR DES THEMES D’ACTUALIT

Impact de la pandémie sur le vécu des internes

Publication internationale Kl Reports 2021

Impact of the COVID-19 pandemic on Training and \
[rePORTS 3 MISN
-4

Well-Being of nephrology residents in France and Belgium

Cohort Aetho Outcomes

With the COVID-19
pandemic, nephrologists
have faced lot of
challenges, and young
practitioners have often
been on the front lines

Wiy

The impact of pandemic
on European nephrology
residents’ learning and
emotional wellbeing were
not studied

CONCLUSION
i Pandemic have a significant impact on their mental health, theoretical learning, and practical
Maisons, V. et al, 2021 DESJEUNES knowledge. They were able to count on support from relatives, have sometimes more responsibility
and a better understanding of palliative care.
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NOS ACTIONS

Pour les Internes




§\=.. LE CJIN et la Formation des Internes

» Partenaire de longue date du Syndicat des internes en néphrologie SNIN
NEPHRO

» Soutien du SNIN lors des négociations de la R3C

» Bibliographie hebdomadaire en libre acces

» Valoriser son travail et ses publications
Les Jeunes néphrologues publient sur le site

Relai et appui pour la diffusion d’enquéte/questionnaire dans cadre
travail de these, de mémoire




i ’a pPpa rt CJN

LE CJN ET LA FORMATION DES INTERNE

Nancy 2019, Toulouse 2021, Rennes 2022

Objectif : aider les internes a aller présenter leurs travaux a la SFNDT
10 internes par an

Communication orale ou affichée

Transports et hébergements pris en charge

Plus d’acces au congres et valorisation des travaux de recherche

Connexion avec l’ensemble de la communauté néphrologique



(J‘N LE CJN et la Formation des Internes (2)
o Les Webinaires du SNIN

Webinaire 1 Webinaire 2 Webinaire 3 Webmalre 4 HTA Webinaire 5
Anapath HTA 1 Rea/Dlalyse Hémato

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

NEPHRO

Nombre d’inscrits Chiffres a venir
Nombre de vues 1100 1200 1400 400 Chiffres a venir
replay
% de 80% 62,7% 37,5% 80% Chiffres a venir
Néphrologues
% d’internes 57,4% 38,1% 64,9% 51,4% Chiffres a venir
Nationalités En majorité Francaise...

Mais aussi Francophone par ordre croissant : Algérie, Maroc, Tunisie, Tunisie,
Roumanie, Belgique, Nigeria, Liban, Cote d’Ivoire

Om suivez-nous Sj
Valentin MAISONS, Tours o ZO Facebook




cLus

Webinaire
Hypertension Artérielle
et Maladie Rénale Chronique

NEPHRO

Dr. Sébastien RUBIN (Bordeaux) - HTA et MRC en France, aspects

épidémiologiques et prise en charge

Dr. Aurélien LORTHIOIR (Paris) - Mesure de la PA et cibles _
Pr. BURTEY - ités dans la MRC, stratégies

di etnon

Modération : Pr. Jean-Michel HALIMI (Tours)

Jeudi 22/04/21 de 19h a 21h

En partenariat avec
qj\j: ... ((emvmédiforce | oz,

¥ @sninaphralogie

Séminaire
Néphrologie/Anatomopathologie

NEPHRO

Mickael Bobot - des complications de la biopsie rénale vers les nouvelles
. ¥ . B g
Justine Girault - [ésions élémentaires en anatomopathologie rénale
Sébastien Eymieux - apports de la microscopie électronique

Modération : Valentin Maisons (SNIN) et Loic Trapani (AFIAP)
Mardi 09/02 a 19h

En partenariat avec
e, ((emv méd!foros |

Valentin MAISONS, Tours

LE CJN et la Formation des Internes (2)
_— Les Webinaires du SNIN

SYNDICAT NATIONAL DES INTERNES

Webinaire
Hémodialyse en réanimation

SNIN BNJMIR
NEPHRO

des Jeunes Médecins.

Pr. Stéphane GAUDRY (Paris) - Dose de dialyse
Dr. Frank LEROY (Rouen) - Membranes de dialyse
Dr. Frangois BARBIER (Orléans) - Antibiothérapie chez un patient dialysé

Modération : Mathilde ROUSSEL (SNIN) x ANJMIR

Mercredi 29/09/21 de 19h a 21h

phrologiafi@deunesMiRt

Webinaire
Regards croisés en greffe

SNIN 8 AIH
NEPHRO e

Dr. Morgane CHEMINANT (Paris) - Cas clinique illustrant la gestion des
cytopénies chez le transplanté rénal
Dr. Marie DETRAIT (Nancy) - IR au cours de |'allogreffe de cellules
souches hématopoiétiques, le point de vue de I'hématologue
Pr. Stanislas FAGUER (Toulouse) - MAT post-allogreffe, le point de vue du
néphrologue
Modération : SNIN x AIH

Jeudi 09/12/21 de 19h a 21h
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.. NOS PROJETS POUR 2022 - 2023
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NEPHROLOGUES

REUNION ANNUELLE 2023 a Rouen du 16 au 18 mars 2023
SFNDT Rennes Octobre 2022 : La Session #NephroZEN, le Stand et U’Appart CJN
KIDNEY COACHING CLUB : Novembre 2022

Toujours plus de connexions avec un lien fort : application, RS, application, vidéos
Poursuivre dialogue et projet avec les associations de patients
FAIRE PARTIE DES DISCUSSIONS SUR LA NEPHROLOGIE DE DEMAIN

PARTICIPER A LA FACILITATION DE LA DIFFUSION DES CONNAISSANCES
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COMITE SCIENTIFIQUE !




DOND'ORGANES
CLUB ~ Lt DE TASSUS,
UNLIENGUINOUS
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La néphro de demain, c'est ici !

gON D’ORGANES

ET. DE TISSUS,
UNLIEN QUI NOUS
UNIT TOUS.




LA DEMOGRAPHIE 2020
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Figure 36 - Pyramide des dges — Néphrologie

. 80-84 1
“ NB_FEMMES
3 / 70-74 3
() ® B NB HOMMES
66% Femme 65-69 21 -
Hommes s 6064 145 60
55-59 169 69
\ / 50-54 83
45-49 106
(@ Les Choses Bougent ! 40-44 112
35-39 158
( \ 30-34 176
. % 25-29 42
53% X
o Femme Tableau 36 - Effectifs par mode d’exercice - Néphrologie
Hommes 5
Effectifs Effeclif Effectifs Effectifs Effectifs Effectifs
Hommes ech s' Hommes Femmes Femmes Femmes
Hommes mixte

libéraux salariés libérales mixtes salariées

\ j 161 133 648 102 53 675

Source : Atlas du CNOM /




