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QUI SOMMES-NOUS ?

 Association Loi 1901 depuis 2003

 Rassemblant de Jeunes Néphrologues thésés, moins de 41 ans

 Tous les modes d’exercices 

 Toutes les régions représentées

 En mots clés : #Modernité, #Innovation #Jeunes, #Ouverture #Connexion



UN PEU D’HISTOIRE
le CJN a 22 ans et pas une ride! 

 en 2000 à l’initiative de quelques jeunes
néphrologues de toute la France

 faciliter l’accès à l’information et aux dernières
nouveautés de la discipline, ils décident
d’organiser une réunion annuelle organisée
par et pour des jeunes néphrologues sur un
thème dédié : «La Réunion Annuelle »
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UN TRAVAIL D’EQUIPE

Le Bureau :

Le Comité Scientifique : 

Aldjia HOCINE, Paris, Présidente Anne-Hélène QUERARD, La Roche/Yon, Secrétaire Gale

Antoine BRACONNIER, Reims, Vice-Président Flora BRUNNER, Marseille, Secrétaire Gale adjointe 

Magalie GENEVIEVE, Périgueux, Trésorière

Romain ARRESTIER, Paris Charlotte LOHEAC, Quimper

Mickael BOBOT Marseille Aurélien LORTHIOIR, Paris

Simona BONCILA, Martigues Valentin MAISONS, Tours

Marion DELAFOSSE, Paris Maïté MEUNIER, Toulon

Amaury DUJARDIN, Laval Cyril MOUSSEAUX, Paris

Pierre FILIPOZZI, Metz Tristan de NATTES, Rouen

Delphine HAUSSAIRE, Aix en Provence Betoul SCHVARTZ, Reims

Antoine LANOT, Caen Justine SERRE, Paris



REPRESENTATIVITE

 DES MODES D’EXERCICE : associatifs, libéraux, hospitaliers

 DES REGIONS ET ETABLISSEMENTS : CHU, CHG, Cliniques, Associations

 DES STATUTS : Chefs de Clinique, assistants des hôpitaux, praticiens hospitaliers, 

médecins salariés, médecins libéraux, chercheurs



 BENEVOLAT

 PARTAGE DE CONNAISSANCE

 CONVIVIALITE, MODERNITE, INTERCONNEXION

 FACILITATEUR D’ACCES A LA CONNAISSANCE

 TRAVAILLER AVEC TOUS LES ACTEURS DU MONDE NEPHROLOGIQUE

- LES CONFRERES NEPHROLOGUES, installés et en formation

- LES PATIENTS

- LES AUTRES SPECIALISTES

- LES PARTENAIRES INDUSTRIELS

 PARTICIPER A LA VIE ET L’AVANCEE DE NOTRE SPECIALITE 

CE QUE NOUS PORTONS



PARTENARIATS INDUSTRIELS EN 2022



PARTENARIATS ASSOCIATIFS 2022



Instances Nationales 

Sociétés Savantes, Fondations et Syndicats en Néphrologie

PARTENARIATS :  INSTITUTIONNELS



 le CJN est représenté dans toutes les commissions de la SFNDT

 Réalisation de sessions scientifiques dans le cadre du congrès annuel de la SFNDT

 Membre du Comité Editorial du journal « Néphrologie & Thérapeutique »

 Membre de la « Young Nephrologist Platform » de l’ERA-EDTA depuis 2013

 Membre du Comité des « Etats Généraux du Rein »

 Membre du Comité scientifique de France Rein, de Renaloo et PKD France

 Membre des comités scientifiques des principales associations de patients

 Répondre aux sollicitation de présentation, de relecture, d’aide des associations

de patients, mais aussi des associations de jeunes spécialistes

LA PRESENCE DU CJN



Partenariats associatifs 2022



NOTRE COMMUNICATION



 Des outils dynamiques pour interagir au quotidien avec les membres et l’ensemble de la

communauté :

Facebook : Relai d’informations du site ou externes. Plus de 2037 abonnés

Twitter : plus de 3700 tweets et 1931 abonnés

Instagram : visibilités associations de patients et Jeunes Néphrologues : 372 abonnés

Linkedin : Relais des informations du site ; plus de 500 contacts

OUTILS DE COMMUNICATION

Réseaux sociaux

 Objectif : cultiver un lien quasi-quotidien (Twitter +++) avec nos 

abonnés, adhérents et non adhérents pour toujours plus d’attractivité des 

missions et actions du CJN + Relai par les comptes des membres du CS



OUTILS DE COMMUNICATION 

L’application

Et vous, avez vous 

téléchargé l’appli?

Plus de 321 

téléchargements!



www.cjnephro.com
Il présente :

o Les activités du CJN

o Les offres d’emploi

o La mise-à-jour des diaporamas des RA

o Le e-learning

o La veille bibliographique

o Hebdomadaire

o Focus sur les projets des Jeunes Néphrologues

o L’inscriptions online aux événements du CJN ou des partenaires

o L’affichage des partenariats et liens avec site du partenaire

o L’adhésion en ligne et une zone membre

o Une partie recherche clinique

o Et plus généralement toutes informations et liens utiles à la Néphrologie

1 500 visites 

par mois 

OUTILS DE COMMUNICATION 

Le site internet = miroir de l’appli



 Editée de façon semestrielle, édition papier et virtuelle en accès
sur le site

 Rédacteurs en chef : Betoul SCHVARTZ (Reims), Marion DELAFOSSE 
(Paris)

 Relais des grands évènements du CJN avec un panorama le plus large 
possible de la vie de l’association

 Diffusion de l’actualité récente de la Néphrologie, agenda des 
événements à venir, mais aussi des articles originaux, 
collaborations avec des Jeunes Néphrologues à l’étranger, histoire
de la médecine, focus sur les partenariats associatifs

 Large diffusion aux membres du CJN, aux partenaires industriels et 
associatifs,  aux membres de la SFNDT

 Numéro ISSN 2556-370X (enregistré à la BNF)

 Envoyée à tous les services de Néphrologie : CHU, CHG, Cliniques et 
Associations

OUTILS DE COMMUNICATION 

RFL : La Rein Faut L’Etre



NOS ACTIONS
Congrès, KCC, Séminaire



LES RENDEZ-VOUS A NE PAS MANQUER

 La REUNION ANNUELLE 

- Dernière édition Nantes 2021 #All_The_Kidney_Ladies

- Prochaine édition Rouen du 16 au 18 mars 2023

 CONGRES DE LA SFNDT : LA SESSION CJN, le STAND, #l’appartCJN

- l’an dernier NéphroManagement à Toulouse en octobre 2021

- Prochaine édition Rennes octobre 2022 #NephroZen

 Le KIDNEY COACHING CLUB : à Tours en novembre 2022

 Les séminaires du Comité Scientifique

 Tout au long de l’année Soutien des Actions de Formation du SNIN



La REUNION ANNUELLE 2022 

 Nantes, Mars 2022

 Des topos originaux

 Réunion Carrière

 Femmir

 Session tandem avec 

Association Patients

 Invitation de confrères 

d’autres spécialités

 Inauguration du NephroRun

 Enregistrement podcast : 

Sang Filtre (S)



SFNDT TOULOUSE 2021

#NEPHROMANAGEMENT 
 UN STAND ATTRACTIF : mannequin de 

simulation ponction biopsie rénale

 UNE SESSION CJN



KIDNEY COACHING CLUB

#ECHONEPHRO 
Toulouse 29 novembre 2019 et Reims 26 novembre 2021

 #EchoNephro 

 12 participants de toute la France

 Travail en atelier

 Examen abord vasculaire en présence 

d’un patient volontaire avec aimable 

collaboration de France Rein

 Entrainement Echo-repérage Biopsie 

rénale

 Autres thèmes KCC : s’exprimer en 

public, les statistiques, recherche 

d’information



NOS ACTIONS
Les Publications



E-LEARNING : 
projet Majeur depuis 2018

 Objectifs : parfaire la formation scientifique des néphrologues  sur des thématiques 

porteuses et/ou peu étudiées durant la formation initiale, dans un format moderne 

et à la carte

 Création d’un outil ludique, interactif et flexible (support mobile ou PC, disponible 

en continu

 Déjà 9 disponibles : Hyponatrémie, Génétique, PKRAD, Maladie de Fabry, lithiases

 Construit comme une arborescence, pour partir de savoir généraliste et 

indispensable, puis des points clés sur pathologies rares, ou moins fréquente au fil 

de la formation initiale



 Etude clinique prospective observationnelle

 Multicentrique

 Sur Internet : Site « Responsive design »

 Impact de l’alcalinisation orale sur le secteur extracellulaire

 Investigateur principal : Dr Julie BEAUME, ancienne secrétaire générale (Toulon)

 Promoteur : CJN

 CPP (Comités de Protection des Personnes), CCTIRS (Comité consultatif sur le 

traitement de l'information en matière de recherche), CNIL, ClinicalTrials.gov

 Abstract présenté à 3 congrès

 Travail publié en 2021 dans Clinical Pharmacology & Therapeutics

 IF = 6,9

EXEMPLE D’ETUDE : AlcalUN

(www.alcalun.fr)



La E-Santé 

Novembre 2019

PUBLICATIONS SUR DES THEMES D’ACTUALITE(1)

La Formation 
Février 2020



Les gestes invasifs en Néphrologie
Publication internationale CKJ 2020

PUBLICATIONS SUR DES THEMES D’ACTUALITE(2)

 Faciliter la Formation : Partir d’une question cruciale en Médecine, la 

formation sur mannequin

 Stand SFDNT avec simulateur de ponction Biopsie Rénale

 Interroger nos pratiques => Des résultats qui permettent de valoriser de 

nouvelles pratiques



Impact de la pandémie sur le vécu des internes 
Publication internationale KI Reports 2021

PUBLICATIONS SUR DES THEMES D’ACTUALITE(3)



NOS ACTIONS
Pour les Internes



 Partenaire de longue date du Syndicat des internes en néphrologie

 Soutien du SNIN lors des négociations de la R3C

 Bibliographie hebdomadaire en libre accès

 Valoriser son travail et ses publications

- Les Jeunes néphrologues publient sur le site

- Relai et appui pour la diffusion d’enquête/questionnaire dans cadre 

travail de thèse, de mémoire

LE CJN et la Formation des Internes (1)



 Nancy 2019, Toulouse 2021, Rennes 2022

 Objectif : aider les internes à aller présenter leurs travaux à la SFNDT

 10 internes par an

 Communication orale ou affichée

 Transports et hébergements pris en charge

 Plus d’accès au congrès et valorisation des travaux de recherche

 Connexion avec l’ensemble de la communauté néphrologique

LE CJN ET LA FORMATION DES INTERNES(2)
L’appart CJN



Webinaire 1

Anapath

Webinaire 2

HTA 1

Webinaire 3

Réa/Dialyse

Webinaire 4 HTA 

2

Webinaire 5

Hémato

Nombre d’inscrits 705 472 550 181 Chiffres à venir

Nombre de vues 

replay

1100 1200 1400 400 Chiffres à venir

% de 

Néphrologues

80% 62,7% 37,5% 80% Chiffres à venir

% d’internes 57,4% 38,1% 64,9% 51,4% Chiffres à venir

Nationalités En majorité Française…

Mais aussi Francophone par ordre croissant : Algérie, Maroc, Tunisie, Tunisie, 

Roumanie, Belgique, Nigeria, Liban, Cote d’Ivoire

LE CJN et la Formation des Internes (2)
Les Webinaires du SNIN  

Valentin MAISONS, Tours



LE CJN et la Formation des Internes (2)
Les Webinaires du SNIN  

Valentin MAISONS, Tours



 REUNION ANNUELLE 2023 à Rouen du 16 au 18 mars 2023

 SFNDT Rennes Octobre 2022 : La Session #NephroZEN, le Stand et l’Appart CJN

 KIDNEY COACHING CLUB : Novembre 2022

 Toujours plus de connexions avec un lien fort : application, RS, application, vidéos

 Poursuivre dialogue et projet avec les associations de patients

 FAIRE PARTIE DES DISCUSSIONS SUR LA NEPHROLOGIE DE DEMAIN  

 PARTICIPER A LA FACILITATION DE LA DIFFUSION DES CONNAISSANCES

NOS PROJETS POUR 2022 - 2023    



UN GRAND MERCI A L’ENSEMBLE DU 

COMITE SCIENTIFIQUE !  





LA DEMOGRAPHIE 2020

Source : Atlas du CNOM

66% 
Hommes

33 % 
Femme

s

En 2009

Les Choses Bougent ! 

53% 
Hommes

47 % 
Femme

s

En 2019


